Функции старшего поколения в современной семье.
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Аннотация: В данной статье представлен анализ функций прародителей в современной семье. На основании данных функций выделяются основные роли, типы и классификации отношений бабушек и дедушек с внуками.

В последние десятилетия в социологической и психологической литературе уделяется больше внимания вопросам включения старшего поколения в воспитательный процесс внуков, и в целом к проблемам межпоколенных отношений. Появление внуков, несомненно, придает человеку иной статус и в частности меняет социальную направленность развития. Старшее поколение зачастую уделяет внукам больше времени, чем их родители, выполняя не только бытовой уход, но и занимаясь воспитанием и развитием подрастающего поколения, помогают им адаптироваться в окружающей среде, сохраняют историю и преемственность поколений. И, что не менее важно,  прародители дарят внукам тепло, внимание и заботу,  которые, родителями, ввиду ежедневной спешки, не всегда уделяется. 
Стоит иметь ввиду, что степень вовлечения дедушек и бабушек в процесс воспитания внуков определяется различными объективными и субъективными факторами, среди которых – возрастной, трудовой, территориальный, физический, эмоциональный, психологический и т.д. При этом для современной России характерен тот факт, что значительная часть  внуков с очень ранних лет вовлечена в отношения с прародителями. Межпоколенные отношения позволяют ребенку выстраивать связь с прошлым, четко разграничивать представление о таких понятиях как дружба, счастье, честь, «хорошо» и «плохо» [4; 5; 7]. 
П. Робертсон [3] сформулировал перечень исполняемых функций бабушек и дедушек в отношениях с внуками: присутствие – как символ стабильности, как интегрирующий центр, как сдерживающий фактор при угрозе распада семьи; семейная «национальная гвардия» – призвание быть рядом в трудный момент, оказать поддержку в кризисной ситуации; арбитры – согласование семейных ценностей, разрешение внутрисемейных конфликтов; сохранение семейной истории – ощущение преемственности и единства семьи.
В отечественных семьях функциональная роль прародителей весьма велика и поэтому существенным образом могут влиять на развитие идентичности внуков, их представление о себе, особенно ярко выражено это в случае неполных семей. 
В научных изысканиях отечественных и зарубежных авторов всё чаще предпринимаются попытки классифицировать типы межпоколенных отношений. Одна из таких классификаций предложена  в 1985 году Andrew J. Cherlin и Frank K. Furstenberg. В ней авторами отражены следующие типы отношений: «далекие» прародители, мало взаимодействующие с детьми, в первую очередь к данной категории относятся те бабушки и дедушки, которые проживают на большом расстоянии от внуков и не имеют возможности повседневно контактировать с ними; «опорные» прародители, данная категория бабушек и дедушек готовы ежедневно приходить на помощь, во всех бытовых неурядицах и хлопотах с детьми; «властные» - такие бабушки и дедушки следят за поддержанием дисциплины в семье, их слову неукоснительно следуют не только внуки, но и родители; «влиятельные» прародители сочетают качества «властных» и «опорных», это – хранители мудрости, семейных традиций, за советом к которым обращаются все члены семьи; «суррогатные родители» – те, кто по каким-то причинам заменяет родителей [1; 2]. Neugarte, Neugarten и Karol K. Weinstein, Bernice L. (1964) останавливаются на 3х основных стилях в отношениях прародителей с внуками: формальный (предполагает следование принятым в обществе ролевым моделям взаимодействия с внуками, которые четко отличаются от собственно родительских ролей); игривый (дружественные взаимоотношения с внуками, совместный отдых, игры); отстранённые (редкие  контакты, исключительно по торжественным и праздничным дням) [1]. 
В научных трудах О.В. Красновой были выявлены аналогичные типы прародительства: «активный», «формальный» и «далёкий». Также особое внимание уделяется, бабушкам и дедушкам, живущим в мегаполисе. В данном контексте на отношения большое влияние оказывают возрастные критерии подопечных, социального статуса пожилых и состояние их здоровья. Так, среди работающих бабушек и дедушек в основном преобладает «формальный» тип. А в группе прародителей старше 65 лет доминирующего типа взаимоотношений с внуками нет. Возраст внуков также влияет на тип поведения старшего поколения, чем меньше возраст внука, тем более формально поведение[4].
Анализ отечественных и зарубежных исследований, приуроченных к обзору детско-прародительских отношений, позволяет сделать вывод, что у подавляющего большинства исследуемых людей есть или был значимый прародитель (бабушка или дед), который оказал влияние на личностное формирование внука, его отношение к себе и окружающим его людям, а в частности ставшим в определенной мере образцом для подражания [6; 8]. В то же время, возможно, допустить, что представления внуков о прародителях, роли и значении в их жизни связано с возрастом  и жизненным опытом, а  в описании уже взрослых людей (по сравнению с детьми и подростками) образы бабушек и дедушек будут отличаться полнотой и большей объективностью.
Таким образом, можно сделать вывод, что в российской и зарубежной науке проводятся исследования о роли и функциях старшего поколения в семье. Анализ научной литературы показал неисследовательность данной проблемы и необходимость более детального изучения роли и функций прародителей в жизни младшего поколения-внуков. В частности, это касается российской семьи, поскольку в психологической науке практически нет подобного рода исследований.
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